平成２４年度　福島県中・長距離記録会要項
　　　　　　　　　　　　　　兼　福島県各種駅伝選手選考会
　　　　
１．趣旨       中・長距離選手の強化、育成と底辺拡大を目的とする。各種駅伝の選考
２．主催       福島陸上競技協会
３．主管       県南陸上競技協会、いわき陸上競技協会
４．後援       福島民報新聞社
５．期日・場所・開始時間・申し込み締め切り・実施種目
	
	期　　日
	場所
	開始時間
	事前申込締切
	　　実　施　種　目
	

	 第１回
	　４月　８日
　　　（日）
	 いわき
	10時00分
	　４月  ２日
       （月）
	中学　800･1500･3000
高校 800･1500･3000・5000・3000msc
一般　800･1500･5000・3000msc
女子　800･1500･3000
小学　男1000m　女800m
	

	 第２回
	　４月２８日
　　　（土）
	 いわき
	10時00分
	　４月２３日
       （月）
	中学　800･1500･3000
高校・一般　800･1500･5000
女子　800･1500･3000
小学　男1000m　女800m
	

	 第３回
	　６月　３日
　　　（日）
	 いわき
	10時00分
	　５月２８日
       （月 ）
	中学　800･1500･3000
高校・一般　800･1500･5000
女子　800･1500･3000
小学　男1000m　女800m
	

	 第４回
	　８月１６日
　　　（木）
	 田村
	15時00分
	　７月２３日
       （月）
	中学　3000   中学女子3000
高校･一般　3000msc・5000
女子　1500・3000･5000
小学　男1000m　女800m
	

	 第５回
	　９月１５日
　　　（土）
	 田村
	10時00分
	９月１０日
       （月）
	中学　1500･3000･5000
高校･一般　1500･3000･5000･10000
女子　1500･3000･5000
小学　男1000m　女800m
	

	 第６回
	１１月２４日
      （土）
	 田村
	10時00分
	１１月１９日
       （月）
	中学　1500・3000･5000
高校･一般　1500･3000･5000･10000
女子　1500･3000･5000
小学　男1000m　女800m
	


６．参加料   事前申込     　小・中・高校    　   ８００円（保険料含む）
                         　　　　 　　 　一般             １２００円（保険料含む）　　
   　　　　　 　　当日(9:30まで） 小・中・高校    　 １０００円（保険料含む）
　　　　　　　 　　　　　　　　　　 一般             １５００円（保険料含む）
７．参加申し込み先　  　       参加料を添えて期日厳守で下記宛に申し込む。
                               〒９６３－０１０１　郡山市安積町日出山字神明下４３
                               帝京安積高等学校　菅　野　靖　史　宛
　　　　      　　　　　       TEL  024-941-7765    FAX  024-941-7756    携帯　090-2793-0861
８．申し込み方法　　　※申し込み一覧表を作成し・個人票に必要事項を記入してください。
　　　　　　　　　　　※登録番号について
　中学生： 福島陸協登録をしている場合その番号を記入して下さい。していない場合は記入不要。
　一般選手と高校生： 第１回記録会申込は昨年度陸協登録番号を記入して下さい。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 第２回目以降は今年度陸協登録番号を記入して下さい。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※中高生は駅伝チームで申込みの際も、必ず学校名、学年を記入してください。
　　　　　　　　　　　※一覧表は男子から記入し、男子と女子の境に赤線を引いてください。
　　　　　　　　　　　※女子の個人票には上辺を朱書してください。
                      ※出場種目の自己最高記録（記録がない場合でも、今回の目標記録を）
　　　　　　　　　　　　必ず記入してください。
                      ※タイムテーブルは福島陸協ホームページで確認して下さい。
９．その他  　  第４回記録会については参加人数により開始時間に変更があります。　　　　　　　　　　　
＊第６回記録会が男女都道府県対抗駅伝大会の最後の選考となります。
　　　　　　　　　　　(中学生は男女ともに３０００ｍが対象種目）
      福島県中・長距離記録会事務局         〒９６３－１１６５　郡山市田村町徳定字中河原１番地
                                           日本大学東北高等学校     向　田　祐　樹
                                           TEL  024-956-8854    FAX  024-956-8873
        　　　          　　　　　      携帯090-2796-9017
※申込先は上記７の通りです
	　平成２４年度　第　　回　福島県中・長距離記録会参加申し込み一覧表
	

	チーム名
	
	 住　　所
	〒     －
	

	所　属　長
	
	
	
	

	申込責任者
	　　　　　　　　　　　　　印
	 電話番号
 （携帯）
	（　　　　　　　　　　　　　　　　）
	

	必ず男子の後に女子を中学・高校・一般の順に記入し赤線で区切ってください。（行は空けない）
	

	
	登録番号
福島陸協登録番
号の記入
	氏　　　名
	参加区分○を付ける
	 性　別
 ○を付ける
	学年（一般
選手は年齢）
	種　　目
	   種　　目
	

	   １
	
	
	小・中・高・一
	 男・女
	
	
	
	

	   ２
	
	
	小・中・高・一
	 男・女
	
	
	
	

	   ３
	
	
	小・中・高・一
	 男・女
	
	
	
	

	   ４
	
	
	小・中・高・一
	 男・女
	
	
	
	

	   ５
	
	
	小・中・高・一
	 男・女
	
	
	
	

	   ６
	
	
	小・中・高・一
	 男・女
	
	
	
	

	   ７
	
	
	小・中・高・一
	 男・女
	
	
	
	

	   ８
	
	
	小・中・高・一
	 男・女
	
	
	
	

	   ９
	
	
	小・中・高・一
	 男・女
	
	
	
	

	 １０
	
	
	小・中・高・一
	 男・女
	
	
	
	

	 １１
	
	
	小・中・高・一

中・高・一
	 男・女
	
	
	
	

	 １２
	
	
	小・中・高・一
	 男・女
	
	
	
	

	 １３
	
	
	小・中・高・一
	 男・女
	
	
	
	

	 １４
	
	
	小・中・高・一
	 男・女
	
	
	
	

	 １５
	
	
	小・中・高・一
	 男・女
	
	
	
	

	 １６
	
	
	小・中・高・一
	 男・女
	
	
	
	

	 １７
	
	
	小・中・高・一
	 男・女
	
	
	
	

	 １８
	
	
	小・中・高・一
	 男・女
	
	
	
	

	 １９
	
	
	小・中・高・一
	 男・女
	
	
	
	

	 ２０
	
	
	小・中・高・一
	 男・女
	
	
	
	


※登録番号について
　　中学生　　    　　福島陸協登録をしている場合その番号を記入してください。
　　一般選手と高校生  第１回記録会申込は２３年度福島陸協登録番号を記入してください。
　　　　　　　　　　　第２回目以降は２４年度福島陸協登録番号を記入してください。
　　他県陸協登録者　　記入不要
※小中高生は必ず、学校名、学年を記入してください。（駅伝チームで申込みの際も学校名、学年を記入）
※一覧表は男子と女子の境に赤線を引いてください。
